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Trots op de kip

In 1972 hadden zich nog maar een
kleine 2.500 mensen gevestigd in
Swifterbant. Oostelijk Fleveland, waar
het dorpje onderdeel van is, was net

15 jaar drooggelegd. De grootouders
van Johan Leenders begonnen in dat
jaar als boerenfamilie met 45 hectare
om op dit nieuwe land een bestaan op
te bouwen. Ware pioniers in de polder.
Zo'n 47 jaar later verlegt Johan
opnieuw de grenzen met zijn
gemengde boerenbedrijf — akkerbouw
en pluimvee. Hij bouwt aan een bijna
gesloten krningloopbedrijf, waarbij de
gewassen die hij verbouwt groeien
dankzij de kippenmest en zijn Oranje-
hoenen een beter leven hebben dankzij
de gewassen van het land. Zo is Johan
een perfecte ambassadeur van de
Nederlandse pluimveesector die
wereldwijd koploper is in dieren-
welzijn en duurzaamheid.

Deze vorm van knngloop- Voorloper in pluimvee Een Nederlandse plomveehouder

lardboiny levarnt |'_'1|;-':r'l.|;|lu; glleen alt Jahan Beoft in feite dris

maar voordelen op’, vertelt Johan pi oUden va aandachtspurten. Dat is ten

"De akkerbouw Nloreert op de eerste de zorg voor optimaal

st van de Hippeen Daar 2itten

{s inzichten en techreken 15 de

zoals stikstof, fosfaat en kall, die MNederiandse plunrmyveesector de ean go

planten nodig hebben om te regtaart. W :. dat de diere

qrosien Hint tareae graan (dat een iz ons larnd echl con {_:|||:_:I'_:.| arid op ket hed I_‘.'||_|1.'-|:.'1_ Torn tereede de vo ry
PAWAS 15 VOOT de grond) it de gebied van disrenwelzin voor de ormgeving. Dus 2o muin
oLy gebrutken we als voer diergezondheid, voedselvailigheld

le lnppen, hel stro van de gn mikeu. Bedripven én instellingen  stoffen én een minimale klimaat-

it ae hale wereld komen naar belasting. Het houden van kippen
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Trots op de kip

voer krijgt deze kip dus nog het
riengsel met groenten en kruiden
Dat 15 extra reserve voor de kp.
Daar wordt de kip dikker van en
dat maakt de Oranjehoen
uteindelijk een wat vetters,
rnatseére en smaakvollere kip. Dat
zorgt er byvootbeeld voor dat de
filet niet droog wordt en altiyd
sapptg blijft. Er is wel eens een kok
geweest die gezegd heeft dat deze
kip hufterproot” 15, het kan byna
rel misgaan by de bereiding”
Theso vertelt dat kap bij uitstek

geschikt iz om low B slow te landse bodemn, En de Cranjehoen iz

garen, "Dat houdt het vocht en natuurlifk de ideale Rip voor de

dus de smaak vast Dan hoef jeals barbecue” Dat lawen Theo, Klaas en

laatste alleen nog even te zorgen  Johan graag zien. £e gaan aan de

voor een krokant laagje: Je weel slag met deze kip en berewden voor

niel wat je proeft! FirebFood heerlijke Oranjehoenge-
rechten. Wil je meer weten over de

Mo-go's bi) de bereiding? bereiding van kip, dan kun je uiter-

Een te hoge termperatuur moet je aard ook altiid i) je slager terecht of

vermijden, dan wordt de kip op enderstaande websites

droog. En leg het viees niet te wwwl kiprecepterinl

roud op de grill. Verder moet je v kipinnederland.nl

vooral kiezen voor een echt goed  www.koopeenkip.nl

stuk kip, bij woorkeur van Neder- v klaver keurslager.nl

De kuikeas hehban de hale dag Toegang Tol vers walel on voer. |

Klaas de Wai (L),
Jehesn Lepnierg
(i} &

Thed Losrakker
Propden
Barbedupoverieg

Meer dan een kleurtje

Op een grote opperviakle houdt
Johan samen met zyn moeder
umeke, zelf ontwikkelde scharrel-
kippen. Hun Oranjehoen leeft mat
rminder dierén per vierkante meter
dan een biclogische kip en kgt
naast het requiiere voer van het
eigen land, wortel, rode biet en
kurkuma. Daardoor is het viees
oranje gekleurd en zijn de kippen
srmaketijker, “Maar de Oranjehoen
is meer dan-een kip met kleur’
zegt Johan, "Door de grote ruimte
en de uitstekende leefomstandig-
heden 1s het vlees mals en vitaal
Bovendien blijven we bezg om de
teefomstandigheden te verbeleren
en hiet hele hedrijf te verduurza-
men. Homende twee jaar werken
we graan de boerden) energie-
neutraal te maken en samen rmet
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De eyed atched wan de slages.: de lncomalielbarbecus,

de boeren in de omgeving de
kriregloop verder te verklsinen. 2o
Zijn we continu bezig de teelt hier
en de Kippensector in Zijn
algemeenheid verder te brengen”
Johan is sinds 2017 vaste waarde
in de Foeodl00: het naticnale
netwerk van gamechangers in de
voedselindustrie. In 2019 ontving
hij een speciale vermelding van
de Foodl00, een prijs die hyj
samen met Zyn rroeder in
ontvangst nam

S0 tinten kip

Ik wilde, als we dan tech met een
eigen Xp gingen beqinnen, het
gevoel in de stal hebben alsof ik
weer bij opa’s kippenhok stond te
kijken. Daar hepen ook kippen van
allerler pluimage rond. We hebben
nu dan ook met meer alleen

prachiige witte kippen, maar ook
donkere kKippen, hehtbruine
kippen, donkerhchtbrunewitie
kippen en ga zo maar door, Het is
een bonte verzameling geworden,
een heel divers gezelschap. We
hebben tot wel 50 verschillende
tinten kip. Allernaal net even wat
anders dan de buurman of
buurvrouw. Dat is een fantastisch
beeld in en buiten de stal.”

Locomotietbarbecue

Het mooie aan een concept als de
Cramjehoen 15, behalve de smaak
en kleur, dat j& weeat dat Neder-
lands kippenvilees een mool leven
heeft gehad. Mat een zorgeloos
gevoel kun je aan de slag gaan
met de kip op de barbecue.
speciaal daarvoor Zijn dan ook
slager Klaas de Wal en chef-kok
Theo Loerakker vanuit het
naastgelegen Dronten naar
swifterbant gekomen. Niet met
lege handen: z¢ hebben hun
zelfgemaakte houtgestookte
locomotiefbarbecue meegeno-
men die ze gebrutken bij catering-
khissern Eenechte eye-catcher

Hufterproof

Hiaas en Thee Zijn al vaker met de
Cranjehoen aan de slag gegaan.
"Het 15 een mooe, malse kip waar
je veel mee kunt doen op de
barbecue’, vertelt Theo. Johan
legl nog wit: “MNaast net regquliere

‘Pluimveehouderi]
in Nederland

Nederland is wereldwijd
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Trots op de Kip

Hoofdgerecht
Vaor 4 Personen
Bereiden: 60 minuten
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1 hele kap. wap gebrutken
de Oranjehoen

alifohe

barbecuerub, naar keuze

groenten

1 pastinaak

200 g pompoenblokjes
1 gele biet

1 racte wartal

extra nodig
wikdschaar
Kermthermomeler
slagersiouw
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Oranjehoen
met vergeten groente

N

Verwarm je barbecue voor op 180°C en ncht in
voaor de indirecte methade. Snijd de groenten in
grove stukken. Meng en bestrool met zout en

peper

Leg de kip met de borst naar beneden op sen
werkblad. De drumsticks wiizen daarbi) jouw
kant op, Snijd met een scherp mes of kmp maet
cen wildschaar langs de gehele lengte van de
ruggengraat. Verwitjder de ruggengraat. Draa:
de kip met de borstkant naar boven an venai)-
der het borstbeen. Druk daama met betcde
handen stevig op de borst Zodat de ip plat
wordt. Uraai de kippenvieugels, zodal deze
nichting de drumsticks wajzen, Besmeer de kip
et oliffehe en kruid rondom met de barbecue-
rub

Verdeel over de vieeskant de groente, doe dit
ook onder de hud, Knoop met het slagerstouw
dé kip weer dicht, zodat de groente er meet wk
valt

Plaats de kip 35 - 40 minuten op de

barbecue en gaar tot een kerntermpera-

tuur van 70°C_ Laat de kap 10 minuten

rusten. Verwaider het touw en serveer
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drvif. Svbbiel in de nevs
mat zachts aromas van
bloamern. acacia en
cibrosvrvehtian. Mad nama
de Viegnler Komt mool
raar boven door da
gmakan van da |'Iw:.ll|[-' Al
pastinaak




Trots op de Kip

Bijgerecht
Voor 4 personen
Bereiden: 15 minuten

INGREDIENTEN
1 gekookte kipgrilbwors:
ohjfciie

" I - .- | I
TR CLIETUD, Maar Kelrse

-:._:- i VFoed rarmaeer & 5 A9

vEMSANTT j& DATNDECuWe Yooy o

180°%C en recihl 1n voor de indirecte

Besmeer de gnllworst rondaem
e 'T'u.lu'h.-u.l'. en barbacuerub

Bak de grililworst op het indirecte
gedeslte i 10 - 15 minuien af
amjd 1n plakjes en serveer e

i 1
LE RN WarTm

Hnu!dgerm:ht

Voor 4 personen
Bereiden: 25 minuten

00 g kpgehalt

& &l barbecuerub nasr keure

extra nodig

kemithermormeatier

BEREIDING

WEFWARTT (& DATDECLIE VOOTr oD
1HO"C e reend i voor de cdiracte
methode Meng het gehakt met
de barbecusrub, Vorm hiervan
4q -.j|-_-: the burgers ¢n :._--:_: i
afgedekt mn de koelkast ot het
mament van '._;rl:.l'."l

Ll de kipburgers tot éen
kernternperatunar vam 700, Haal
de burgers van de barbeosus on

.:J...' -\.I._....ll.r l::- r,.._—- 1
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met pompoen

Verngarm je barbacue woor op 180°C en richt

 vieoT de directe methode, Snijd de

r

KIphaas)es in stukjes on puréor e In eon
koukenmachine, samean meat 1 e Enoficok
room en 75 g pompoen tot een farce
.‘?-r.'.'-:_! e OV RTIGE TROTY :'--:"-'l""'-'"r"r-' "';"'l-.' Pk
r||||: I'.l |;-.I |-||.|.1 |:_:..-|-"--\.r|-|-."r|-|
Leg de dubbele kiphlet op een werkblad, Spuit
e faree aan &aon ,'_"'i sy e kiefler &n vaun
dicht met de andera kiphlet. Besmeer de lap
mat olipfolie en kbrund rondom met de barbeow-

erub Knoop de kp dicht

Laar de kiphlet op het indirecte gedealte tot
een kerntemperatur van 70°C, Laat de kap 10

Ill\::r..l.ill.'.'lll rl.:'_'\.!\,'_'llll 'II'..lr-\.I|_-:- :-::..._r rll':: :.l'_:'_ll-r-' B S0 T

Hoofdgerecht
Voor 3 =4 Persomneén
Beroldom: 45 minuten

1 dubbels apilel, ca Gl

barbecwuerub, naar kewze

farce
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U0 g pompoenboes

ot en peper

extra nodlg

keukanrmaching

Farce bataKant l.-'-c.r.lri'f.rlg ar
wordt meestal gemaaks
VitrL gamatian viass of vis
gemengd mel sl room. en
Kroidan.
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